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Discutat in CP in data de 14.03.2025.
Aprobat in CA in data de 17.03.2025.

SAPTAMANA VERDE — 07.04.2025 - 11.04.2025
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT ,,ARLECHINO” - PROGRAM PRELUNGIT

ORAR SPECTAL
OBIECTIVE RUTINE SI NR.
J TE
UNWMW\ HHW%WMMO», EDUCATIONALE HZMWHMMM»H ACTIVITATI LOCATIA Ccorl1 RESPONSABIL H%Hm MMWMW\—%ME
SMART SPECIFICE IMPLICATI
LUNI s Poluarea Familiarizarea 07:30 — 08:15 Primirea copiilor — Cadre didactice Fisa de
07.04.2025 apei” celor 157 de discutii libere 157 copii monitorizare
copii cu aspecte | 08:15 —08:40 Micul dejun- Parinti
legate de deprinderi specifice Fisa de observatii
tej 1
MMOWMM Mom apeier 8:40 - 9:20 ”Despre poluarea - sala de grupa
informatiilor si e = Him
materialelor :ooc:_osﬁs. — -
expuse pe 9:20-11:40 Ape poluate” — -sala de grupa
parcursul experimente simple
activitatilor 11:40 — 12:15 Masa de pranz —
deprinderi specifice
12:30 — 15:00 Program de relaxare -sala de grupa
15:00 — 16:00 ”Pastram apele -sala de grupa
curate” - desen
16:00 — 17:00 ”Stafeta picaturilor de | -sala de grupa
apd” — joc de miscare
17:00 — 17:30 Plecarea acasi
MARTI »Camping-ul | Cunoasterea 07:30-08:15 Primirea copiilor — Cadre didactice Fisa de
08.04.2025 | ... nturierilor” 8@::._2 m.o &m.oc_& :.ano 157 copii o monitorizare
camping si 08:15 — 08:40 Micul dejun - Parinti
participarea la deprinderi specifice Fisa de observatii
activitati practice | 8:40—10:10 ”Rucsacul pentru - sala de grupa




potrivite varstei

camping” — prezentare

celor 157 de copii | 10:10—10:50 ”In camping” — jocuri | -sala de grupa
implicati. distractive
10:50 — 11:40 ”Jocuri de societate in | -curtea
cort” gradinitei
11:40 - 12:15 Masa de pranz —
deprinderi specifice
12:30 — 15:00 Program de relaxare -sala de grupa
15:00 — 16:00 ”Macheta camping- -sala de grupa
ului” — constructii
16:00 — 17:00 ”Asa DA — Asa NU” — | -sala de grupa
joc concurs
17:00 —17:30 Plecarea acasd
IMIERCURI | ,, Arlechinii in | Formarea 07:30 - 08:15 Primirea copiilor — Cadre didactice Fisd de
09.04.2025 | ., turi” priceperilor si discutii libere 157 copii monitorizare
deprinderilor 08:15—-08:40 Micul a&.r: - Parinti
celor 157 de copii deprinderi specifice Fisd de observatii
. 8:40—-10:40 ”Cum ne comportam | -sala de grupa
de a sorta si N o
L . In natura” — prezentare
depozita selectiv PPT
deseurile, 10:40 - 11:40 ”Natura si miscare” — | Padurea
conform jocuri de miscare in Bungér
standardelor naturd -parc
impuse. 11:40 — 12:15 Masa de pranz —
deprinderi specifice
12:30 — 15:00 Program de relaxare
15:00 —16:00 ”Pédurea curatd” - -sala de grupa
modelaj
16:00 — 17:00 ?Curiozitati din -sala de grupa
naturd”
17:00-17:30 Plecarea acasd
JOI ,wArlechinii Consolidarea unor | 07:30 — 08:15 Primirea copiilor — Cadre didactice Fisd de
10.04.2025 | ,., logisti” cunostinte si discutii libere 157 copii monitorizare
' deprinderi ale 08:15 — 08:40 Micul dejun - Parinti
prescolarilor deprinderi specifice Fisd de observatii
referitoare la 08:40 — 10:40 ”Cum protejam -sala de grupa




importanta natura” — prezentare
protejarii PPT
mediului 10:40 — 11:40 ”Vanitoarea de -curtea
incojuritor, pe comori ecologice” gradinitei, parc
parcursul 11:40 - 12:15 Masa de prénz —
desfasurarii deprinderi specifice
activitatilor. 12:30 — 15:00 Program de relaxare
15:00 — 16:00 ”Artistii ecologisti” — | -sala de grupa
pictura cu materiale
din naturd
16:00 — 17:00 ”Dansul ecologistilor” | -sala de grupa
17:00 — 17:30 Plecarea acasa
VINERI ., Prietenii Consolidarea 07:30 - 08:15 Primirea copiilor — Cadre didactice Fisa de
11.04.2025 | ,.imalelor” cunostintelor si discutii libere 157 copii monitorizare
deprinderilor 08:15 —08:40 Micul dejun - Parinti
celor 157 de deprinderi specifice Fisé de observatii
prescolari, 08:40 — 10:00 ”Cum ingrijim -curtea Asociatia
referitoare la animalele” — activitate | gradinitei “Dumbrava lui
ingrijirea si practica Patrocle”
protejarea 10:00 — 11:40 Vizitd la Muzeul de -Colegiul
animalelor prin istorie naturala - National
participarea la. Colegiul National ”Andrei
activitati practice ”Andrei Muresanu” Muresanu”
si Rm._.mwamm.::oﬂ De;j. Dej
o..om? artistice 11:40 —12:15 Masa de pranz —
temanice, deprinderi specifice
12:30 — 15:00 Program de relaxare
15:00 - 16:00 ”Animalul preferat” — | -sala de grupa
confectionare masti
16:00 - 17:00 ”Adéaposturi pentru -sala de grupa
animale” - Constructii
17:00 —17:30 Plecarea acasa

Responsabil de mediu,

Prof. PACU
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SAPTAMANA VERDE — 07.04-11.04.2025
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT ,,ARLECHINO?” — Program Normal

Discutat in CP in data de 14.03.2025.
Aprobat in CA in data de 17.03.2025.

ORAR SPECIAL
DATA/ TEMATICA OBIECTIVE INTERVAL RUTINE SI LOCATIA | NR.COPII | RESPONSABIL | MODALITATI
ZIUA ZILEI EDUCATIONALE ORAR ACTIVITATI IMPLICATI DE EVALUARE
SMART SPECIFICE
LUNI ,wPoluarea Familiarizarea celor | 07:30-08:15 Primirea copiilor. Discutii Sala de 45 copii Cadre didactice Fisa de
07.04.2025 apei” 45 de copii cu libere: ,,Céand si cum grupa Parinti monitorizare
aspecte legate de folosim apa?”
importanta apei si 8:15-09:00 ,Poluarea apei — pe Sala de
impactul poludrii intelesul copiilor” — grupa
asupra mediului prin vizionare film documentar Fisa de observatii
intermediul 09:00-09:50 Experiment stiintific — Sala de
discutiilor, vizionarii ,Filtru pentru apa” grupa
unui documentar,
realizarii unui 09:50- 10:20 | Gustarea — deprinderi Sala de
experiment stiintific specifice grupi
si activitétilor 10:20-11-30 Activitate artistico-plastica | Sala de
artistico-plastice — desen/pictura ,,Un rau grupd
desfasurate pe curat VS un riu poluat”
parcursul intregii 11:30- 12:00 »otafeta picaturilor de apa” | Curtea
zile. — joc de miscare gradinitei
12:00-12:30 Plecarea copiilor acasa
MARTI »Campingul Familiarizarea celor | 7:30-08:15 Primirea copiilor. Discutii | Sala de 45 copii Cadre didactice Fisa de
08.04.2025 Arlechinilor” | 45 de copii cu libere: ,,Ne pregétim de o grupa monitorizare
elementele esentiale noud aventura — in Parinti
ale camping-ului si camping”
regulile de 08:15-08:40 »Rucsacul pentru camping” | Sala de
comportament in — prezentare grupa Fisa de observatii




natura prin discutii, ,»In camping” — jocuri de Curtea
Jocuri de socializare, | 08:40-09:20 socializare gradinitei
confectionarea unei 09:20 -10:00 Confectionarea unei busole | Sala de
busole si activitati grupa
practice desfasurate 10:00-10:30 Gustarea — deprinderi Sala de
pe parcursul intregii specifice grupa
zile. 10:30-12:00 »Asa da, agsa nu” — joc Sala de
concurs grupa
12:00-12:30 Plecarea copiilor acasa
MIERCURI |,, Arlechinriiin | Consolidarea unor 07:30-08:15 Primirea copiilor. Discutii | Sala de 45 copii Parinti Fisa de
09.04.2025 naturd@” cunostinte si libere: ,,Descoperim natura: | grupa monitorizare
deprinderi referitoare ce vedem, ce auzim, ce Cadre didactice
la importanta simtim?”’
protejarii mediului 08:15-09:00 ,Cum ne comportam in Sala de
inconjuritor si naturd?” — prezentare grupa Fisa de observatii
pastrarea lui n PowerPoint
conditii optime, prin | 09:00-10:00 ,»Curiozitati din naturd” — Imprejuri-
activitatile plimbare prin imprejurimi | mile
desfasurate pe gradinitei
parcursul intregii 10:00-10:30 | Gustarea — deprinderi Sala de
zile. specifice grupa
10:30-11:30 ,,Comoara naturii” — Sala de
realizare figurine cu grupa
materiale gasite in natura:
castane, pietre, frunze, bete
11:30-12:00 ,»Apa, soare si miscare” — Curtea
jocuri de migcare in naturd | gradinitei
12:00-12:30 Plecarea acasa
JOI »s Arlechinii Formarea 07:30-08:15 Primirea copiilor. Discutii Sala de 45 copii Périnti Fisa de
10.04.2025 ecologisti” priceperilor si libere: ,,Ce este un dezastru | grupa monitorizare
deprinderilor celor ecologic?”
45 de copii de a sorta | 08:15-09:15 ,»,Cum protejam natura?” — | Sala de Cadre didactice
si depozita selectiv prezentare PowerPoint grupa
deseurile, prin 09:15-10:00 ,Artisti ecologisti” — Sala de Fisa de observatii
intermediul pictura colectiva cu grupa




activitatilor materiale din natura
desfasurate pe 10:00-10:30 Gustarea — deprinderi Sala de
parcursul intregii specifice grupa
zilei. 10:30-11:30 »Invatam sa reciclam” — Imprejurim
Actiuni de ecologizare ile
gradinitei
11:30- 12:00 »Dansul ecologistilor” Sala de
grupa
12:00-12:30 Plecarea copiilor acasa
VINERI » Prietenii Familiarizarea celor | 07:30-08:15 Primirea copiilor. Discutii Sala de 45 copii Parinti Fisa de
11.04.2025 animalelor” 45 de copii cu libere: ,,Animalele — grupa monitorizare
diversitatea prietenii nostri! Cum le
animalelor si ingrijim si protejam?”’ Cadre didactice
importanta protejarii | 08:15-09:15 »Adaposturi pentru Sala de
acestora, prin animale” — constructii grupa Fisa de observatii
activitati practice, 09:15-10:00 »Confectionare masti” — Sala de
artistice si Animalul meu preferat grupd
exploratorii, 10:00-10:30 Gustarea — deprinderi Sala de
desfasurate pe specifice grupi
parcursul Intregii 10:30-11:30 ,,Carnavalul animalelor” Sala de
zile. grupa
11:30-12:00 Vizita la muzeu de istorie Muzeul
naturala Colegiului
National
LAndrei
Muresanu”
12:00-12:30 Plecarea acasi

Responsabil de mediu,

Prof. PACURAR AMALIA
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CRESA CU PROGRAM PRELUNGIT ,,ARLECHINO” SRTUCTURA 3
ORAR SPECIAL

DATA/
ZIUA

TEMATICA
ZILEI

OBIECTIVE
EDUCATIONALE
SMART

INTERVAL
ORAR

RUTINE $1
ACTIVITATI
SPECIFICE

LOCATIA

NR.
corll
IMPLICATI

RESPONSABIL

INSTRUMENTE
DE EVALUARE

LUNI 07:30-08:15

07.04.2025 Familiarizarea celor
95 de copii cu

aspecte legate de

wPoluarea apei”

Primirea copiilor.
Discutii libere:
,»Ce stim despre
poluare”

-sala de
grupa

poluarea apei, pe
baza informatiilor si

8:15-8:40

Micul dejun-
deprinderi
specifice

materialelor expuse.
8:40-10:00

,Poluarea apei pe
intelesul copiilor”

- ppt

-sala de
grupd

10:00- 10:50

,»Cum polueaza
oamenii apa”-
prezentare
imagini

-sala de
grupa

10:50-11:30

»Ape poluate”-
experimente
simple

-sala de
grupa

11:30- 12:15

Masa de pranz-
deprinderi
specifice

95 copii

Cadrele didactice

Fisd de
monitorizare

Fisd de observatii




12:30-15:00 | Program de
relaxare
15:00-16:00 | ,,Acvariu cu -sala de
pesti”- constructii | grupa
16:00- 17:00 | ,,Stafeta cu apa” -sala de
grupd
17:00- 17:30 | Plecarea acasa
MARTI Cunoagsterea regulilor | 7:30-08:15 Primirea copiilor. | -sala de Fisd de
08.04.2025 de comportament in Uﬂmoc_“: libere: mﬂﬁﬁm\ 95 OO_UZ Cadrele didactice monitorizare
» Camping-ul naturi cu ajutorul »lesire in naturd
aventurierilor” | activititi practice de cu cortul!” Fisd de observatii
organizare si 08:15-08:40 | Micul dejun-
adesfasurarii iesirilor deprinderi
n naturd cu cei 95 de mcmommo.m
copii. 08:40-10:00 | ,,Pregitim -mm_m(ao
rucsacul pentru grupa
camping”
10:00 -11:30 | ”In camping” -sala de
grupa
Masa de pranz-
11:30-12:15 | deprinderi
specifice
Program de
12:30-15:00 | relaxare
,»Colordm -sala de
15:00-16:00 | obiectele folosite | grupa
in camping”
16:00-17:00 | ,,Cine stie -sala de
castigd?” -joc grupa
concurs

17:00-17:30

Plecarea acasa




MIERCURI | ,, Arlechinii in Familiarizarea 07:30-08:15 | Primirea copiilor. | -sala de Fisd de
09.04.2025 naturd” copiilor cu aspecte Discutii grupa 95 copii Cadrele didactice | monitorizare
legate de importanta libere:,,Cum ne
protejérii naturii si comportam in Périnti Fisa de observatii
formarea unor naturd”
deprinderi de 08:15-08:40 | Micul dejun-
péstrare a curateniei desprinderi
pe parcursul specifice
desfasurarii 08:40- 10:00 |, Natura -sala de
activitatilor. primavara”- grupa
lectura dupa
imagini
10:00-11:40 | ,, Ingrijim -sala de
natura”- grupa
plantare/
ingrijire flori
11:40-12:15 | Masa de pranz-
deprinderi
specifice
12:30-15:00 | Program de
relaxare
15:00-16:00 | , Padurea -sala de
curatd”- modelaj | 8'UPa
16:00-17:00 | ,,Curiozitati -sala de
despre natura” grupa
17:00-17:30 | Plecarea acasd
JOI wArlechinii Formarea 07:30-08:15 | Primirea copiilor. | -sala de Fisd de
10.04.2025 ecologisti” priceperilor si Discutii libere: : grupd 95 copii Cadrele didactice | monitorizare
deprinderilor celor »Cum mwo\@mﬂ:
95 de copii de a sorta Lo Fisd de observatii
si depozita selectiv 08:15-08:40 | Micul dejun-
deseurile, conform wan.a:aoa
standardelor impuse. specifice




08:40-10:00 | Vizionare -sala de
filmulet grupa
educativ- ,,Sa
protejam natura”
https://youtu.be
[JWiWDTEsac
k
10:00-11:30 | ,,Vanatoarea de -In curtea
comori ecologice” | cresei
11:40-12:15 | Masa de pranz-
deprinderi
specifice
12:30-15:00 | Program de
relaxare
15:00- 16:00 | ,Pictam materiale | -sala de
din natura” grupa
16:00-17:00 | ,,Micii ecologisti” | -sala de
— traseu aplicativ | grupa
17:00-17:30 | Plecare acasa
VINERI Familiarizarea 07:30-08:15 | Primirea copiilor. | -sala de Fisa de
11.04.2025 ,, Prietenii copiilor cu actiunile Discutii libere: grupa 95 copii Cadrele didactice | monitorizare
animualelor” de ingrijire si hranire »Animalul meu
a animalelor, precum preferat este...?” Parinti Fisi de observatii
si dezvoltarea unor _ _ u i
atitudini si 08:15-08:40 z_o:_. dej il Asociatia
comportamente desprinderi “Dumbrava lui
favorabile relatiei specifice Patrocle”
dintre om si animal 08:40-10:00 | ,,Cum ingrijim -sala de
pe parcursul animalele?” grupa
desfasurarii
activitatilor. 10:00-11:40 | ,,Un copil, un -curtea
animal” cresei
_Hranim -sala de
grupa

animalele”




11:40 -12:15 | Masa de pranz-
deprinderi
specifice
12:30-15:00 | Program de
relaxare
15:00-16:00 | ,,Coloram -curtea
animalul cresel
preferat”-masti cu | -sala de
animalul preferat grupa
16:00-17:00 | ,,Carnavalul -curtea
animalelor” cresei
-sala de
grupd
17:00-17:30 | Plecarea acasi

Director,

Responsabil de mediu,

Prof. Pacurar Amalia
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